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Ficha técnica 

Los Condones Femeninos 
 

ATRIBUTOS DE LOS CONDONES FEMENINOS 

• Los condones femeninos son el único producto 

disponible para la prevención del virus de 

inmunodeficiencia humana (VIH) diseñado para 

que las mujeres tomen la iniciativa de su uso. 

• Los productos disponibles están hechos de 

plástico blando, caucho o látex y se mantienen en 

su sitio con un anillo de plástico o una esponja 

• El único condón femenino aprobado por la 

Dirección de Alimentos y Medicamentos (FDA) 

de Estados Unidos, conocido como el “FC1” por 

su nombre en inglés, está hecho de poliuretano lo 

cual significa que puede usarse tanto con 

lubricantes con base de agua o aceite, y que 

pueden usarlo las personas alérgicas al látex. 

 
EL CONDÓN FEMENINO ES UN MÉTODO 
ALTAMENTE EFICAZ PARA PREVENIR LA 
INFECCIÓN CON VIH Y EL EMBARAZO 

• Los estudios han mostrado que el condón 

femenino es, por lo menos, tan eficaz como el 

condón masculino para la reducción del riesgo de 

contraer infecciones transmitidas sexualmente 

(ITSs)1 y que puede reducir la probabilidad de 

transmisión por coito del VIH en un 97%.2 

• El uso común de los condones femeninos evitará 

el embarazo en 70 de 100 mujeres que usen el 

producto en el primer año3.  El uso correcto y 

constante resulta en la prevención de 95 de cada 

100 embarazos en el primer año. El uso común de 

los condones masculinos evitará 85 de cada 100 

embarazos en el primer año y 98 de cada 100 

embarazos si se usa de forma correcta y 

consistente4. 

 
EL CONDÓN FEMENINO TIENE ELEVADAS TASAS 
DE ACEPTACIÓN 

• La investigación realizada en más de 40 países 

demuestra la aceptación del condón femenino 

entre hombres y mujeres de varias edades, 

diferentes status socioeconómicos, orientación 

sexual y ubicación geográfica, con tasas de hasta 

el 96%.5 

• Los estudios han mostrado que los condones 

femeninos se usan a menudo cuando uno o ambos 

miembros de la pareja se rehúsa a emplear el 

condón masculino6. 

• Algunas mujeres y hombres encuentran que el 

placer sexual con el condón femenino es superior 

al del condón masculino7. 

 
EL ACCESO A LOS CONDONES FEMENINOS 
AUMENTA EL NÚMERO DE ACTOS SEXUALES 
PROTEGIDOS 

• Estudios en Madagascar, Kenia, India y Brasil han 

mostrado que la promoción del condón femenino 

y su uso aumentan el número total de actos 

sexuales protegidos y esto reduce las tasas de 

enfermedades venéreas y el riesgo de infección 

con el VIH8. 

• Los condones femeninos proporcionan una opción 

adicional de protección en el coito anal, el 

comportamiento sexual con la probabilidad más 

alta de transmisión del VIH. 

 
LOS CONDONES FEMENINOS CONTINÚAN, EN 
GRAN MEDIDA, SIENDO INACCESIBLES 

• En 2007 se distribuyeron en todo el mundo casi 26 

millones de condones femeninos comparado con 

11 mil millones de condones masculinos9. 

• Los condones femeninos representan apenas el 

0,2% del suministro total de condones en el 

mundo10. 

• El gobierno de Estados Unidos ha enviado 

condones femeninos a 30 países desde 1996 y a 16 

países en 2007.  Sólo cinco países selectos de 

PEPFAR (el Plan de Emergencia del Presidente –

de los EE.UU.] para la Cooperación hacia el 

SIDA) han recibido condones femeninos obtenidos 

en Estados Unidos11. 

• Los condones femeninos son apenas el 1,6% de 

todos los envíos internacionales de condones 

desde  EE.UU.12 
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